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Biodiversité marine  

en Estuaire de la Loire externe 



 

 
 

 

Les oiseaux nicheurs



 

 

-ce que la nidification ?  

 

 

les parents nourrissent les jeunes. Il se passe plusieurs semaines avant leur envol. 

Certains oiseaux sont nidicoles (ils restent au nid et sont incapables de se déplacer et 

de se nourrir par eux-

comme les Gravelots à collier interrompu). Certains 

jeunes restent plusieurs semaines avec leurs parents après leur envol (Sternes, Fous de 

Bassan, Cormorans huppés). 

Certaines nichent en colonie (Cormorans, Goélands) d autres de manière isolée 

(Huîtriers-pies, Gravelots à collier interrompu). 

Certaines espèces, comme les Goélands, sont fidèles à leur site de nidification : elles 

reviennent nicher sur les sites de reproduction de l année précédente.  

avril-mai (mars, 

pour les plus précoces) et fin-août. 

 

La nidification en bref 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Oiseaux nicheurs 

Parade 
nuptiale

Accouplement
Construction 

du nid
Ponte Couvaison  Eclosion

Elevage 
des 

jeunes

Envol des 
jeunes  



 

 

 

 

Gravelot à collier interrompu. (Dominique Tavenon LPO44)      Dominique Tavenon LPO) 

   

 

Focus sur le Gravelot à collier interrompu 

 

centimètres. Il niche sur le littoral de Loire-Atlantique, notamment sur les plages 

de Saint-Brévin-les-Pins.  

 dépression dans le sable ou les graviers. 

peu visibles et sujets aux piétinement par les usagers des plages et leurs animaux. 

Le Gravelot à collier interrompu niche de mars à aout, il est présent sur plages 

 

. Malheureusement, le 

ayant 

survécu  (chiffres en Bretagne en 2022).  

 

 

 

Oiseaux nicheurs 



 

  

  

LES BONS REFLEXES A RETENIR 

 

Oiseaux nicheurs 
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Le Gravelot à collier interrompu 

 

Oiseaux nicheurs 
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Oiseaux nicheurs Le Goéland argenté 
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Oiseaux nicheurs Le Goéland marin 

Le Goéland leucophée (juvénile) 
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Le Pipit maritime 

 

Oiseaux nicheurs Le Goéland brun 
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Oiseaux nicheurs L’Huîtrier-pie 

L’Hirondelle de rivage 
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Oiseaux nicheurs 

 

Oiseaux nicheurs Le Cormoran huppé 



 
 

 

 

Les oiseaux migrateurs  



 

 

 

-ce que la migration ?  

 

 

La migration a pour objectif :  

- De trouver un habitat favorable, 

- De satisfaire les besoins nutritionnels, 

-  

- De maximiser les chances de reproduction. 

 

migration postnuptiale. 

hivernage. 

e printemps avant de reprendre leur vol migratoire vers leur 

 

Durant leur migration, les oiseaux peuvent parcourir plusieurs centaines voire plusieurs 

milliers de kilomètres. Lors de leur repos migratoire ils reconstituent leurs réserves 

énergétiques en vue du voyage à parcourir vers leur site de reproduction à la fin de 

 

migrateurs.  

 

  

 

Oiseaux migrateurs 



 

 

 

importance pour les oiseaux en halte migratoire.  

  

 

Oiseaux migrateurs 



 

 

Voies de migration du Puffin des Baléares 

Zone de reproduction 

Zone d’estivage  

 

Oiseaux migrateurs 

Focus sur le Puffin des Baléares 

 

 

Sa saison 

 

Il se nourrit de petits poissons nageant en 

sont facilement observables car ils forment des radeaux de plusieurs dizaines, 

 

sent sur 
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Oiseaux migrateurs Le Puffin des Baléares 



 

 

 

 

 

  

 

Oiseaux migrateurs 

LES BONS REFLEXES A RETENIR 
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Oiseaux migrateurs Le Bécasseau variable 

Le Bécasseau sanderling 
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Oiseaux migrateurs Le Pluvier doré 

Le Tournepierre à collier 
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Le Vanneau huppé 

 

Oiseaux migrateurs Le Chevalier gambette 
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La Barge à queue noire 

La Barge rousse 

 

Oiseaux migrateurs 
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Oiseaux migrateurs Le Courlis corlieu 

Le Courlis cendré 
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Oiseaux migrateurs 

Le Plongeon imbrin 

L’Eider à duvet 
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Oiseaux migrateurs La Bernache cravant 

La Sarcelle d’hiver 
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Oiseaux migrateurs Le Goéland marin 

La Mouette rieuse 



La Sterne pierregari 
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La Sterne Pierregarin 

 

Oiseaux migrateurs 

La Sterne caugek 



La Sterne de Dougall 
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La Sterne de Dougall 

L’Huitrier-pie 

 

Oiseaux migrateurs 
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Le Tadorne de Belon 

 

Oiseaux migrateurs 

Le Fou de Bassan 
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Le Goéland argenté 

 

Oiseaux migrateurs 
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Le Pingouin torda 

 

Oiseaux migrateurs 

Le Guillemot de Troïl 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

Les mammifères marins 

 

    



 

 

 

Qui sont les mammifères marins qui fréquentent le secteur ? 

- Le phoque veau marin  

- Le phoque gris 

- Le marsouin commun 

- Le grand dauphin 

- Le dauphin commun 

 

 

 

La zone est utilisée pour l’alimentation, le repos, l’élevage des jeunes et les échanges sociaux 

entre les mammifères marins. 

 

 

 

  

 

Mammifères marins 



 

 

La réglementation qui  : 

 

La loi interdit la destruction, la mutilation, la capture et la perturbation intentionnelles 

incluant l'approche des animaux à une distance de moins de 100 mètres dans les aires marines 

protégées et la poursuite ou le harcèlement des animaux dans le milieu naturel. 

 

Les bonnes pratiques à proximité de mammifères marins : 

 

Association Al Lark  

 

Mammifères marins 
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Mammifères marins Le Grand Dauphin 
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Mammifères marins Le Phoque gris 
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Mammifères marins Le Phoque veau marin 



 

 

 

Les habitats marins  



 

Qu’est-ce qu’un habitat ? 

Un habitat désigne un milieu naturel ou artificiel dans lequel vit une espèce ou un 

groupe d'espèces, animales ou végétales. 

Quel est le rôle des habitats marins ? 

Les animaux marins trouvent dans leur milieu naturel les ressources nécessaires 

 

 

Les habitats marins remplissent aussi des fonctions de production primaire, équilibre 

trophique, maintien de la morphologie côtière, amortissement du choc des vagues 

 

sensibilité aux dégradations dépend de leur structure et des espèces qui les 

composent.   

 

 

 

  

 

Habitats marins 

LES BONS REFLEXES A RETENIR  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Où se trouvent les habitats marins particuliers ? 

La carte des habitats marins particuliers sur la façade maritime Atlantique : 

 

 

 

  

 

Habitats marins 

LES BONS REFLEXES A RETENIR EN MER 
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Habitats marins L’herbier de zostère naine 
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L’herbier de zostère marine 

 

Habitats marins 
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Habitats marins La laisse de mer 
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Les macroalgues intertidales 

 

Habitats marins Les récifs d’hermelles 
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Les vasières intertidales 

Les moulières 

 

Habitats marins 
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Les forêts de Laminaires 

 

Habitats marins 

La faune dressée 
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Les bancs de maërl 

 

Habitats marins 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

L’évaluation d’incidences  

Natura 2000  



 

 

Les évaluations d’incidences Natura 2000 

 

Lorsque les zones de navigation sont situées en site Natura 2000, l

de manifestations nautiques et sportives ment, les 

cultures marines,  

 

projets 

 

 

 :  

- Organiser le projet à distance de entre 

mars et aout, 

- Ne pas fixer de bouées ou prévoir de mouillage dans les habitats 

particuliers (herbiers de zostères, Laminaires, Faune dressée, Banc de 

maërl), 

- 

de plage (laisse de mer, herbiers, hauts de plage, dunes, sites de 

nidification), 

- Prévoir un ramassage systématique des déchets sur les zones 

du public, 

- Limiter la circulation de véhicules motorisés, 

- 

pour les participants et le public. 

 

 rendez-vous sur les sites 

internet des DDTM Loire-Atlantique   et   Vendée.  

 

 

Evaluation des 

incidences 



 

 

 

 

Le site Natura 2000 Estuaire de la Loire externe

Evaluation des 

incidences 



  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


