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Site Natura 2000 Estuaire de la 

Loire externe

Délégation de façade maritime Atlantique
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Natura 2000  Estuaire de la Loire externe

• Groupes de travail

▪ Charte Natura 2000

▪ Pêche de loisir

• Supports de sensibilisation

• Diagnostic des plages

• POOLPE

• Memento maires

• Le littoral en mouvement

Point d’info janvier 2025 

Les actions sur le site Natura 2000

Actualités
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Les actions ASSURER L’ANIMATION DU SITE NATURA 2000
Sous-action 1 : Organiser les réunions nécessaires à la gouvernance du site
Echanges réguliers avec les membres du COPIL
Organiser des réunions ou groupes de travail avec des groupes de personnes restreintes
chargées de mettre enœuvre une action du DOCOBGroupes de travail

▪ Charte Natura 2000
Sous-action 1 : Identification des thématiques de sensibilisation prioritaires et acteurs
cibles

Sous-action 4 : Conception et développement d’outils de communication-sensibilisation

SENSIBILISER LES ACTEURS AUX ENJEUX MARINS ET

PRATIQUES FAVORABLES À LEUR CONSERVATION

Les 19 novembre et 3 décembre 2024

Intérêt pour un site Natura 2000 de se doter d’une charte

Partage des enjeux écologiques

Rédaction commune de la charte avec les acteurs du site

Charte Natura 2000 mise en relecture jusqu’au 28 février 2025

https://estuaire-loire-externe.n2000.fr/charte-natura-2000

https://estuaire-loire-externe.n2000.fr/charte-natura-2000
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Les actions 

Groupes de travail

▪ Pêche de loisir

Le 21 janvier 2025

Connaissances des pratiques de pêche récréative dans le site

Lien entre la pêche de loisir et Natura 2000

Compte-rendu et support de présentation disponibles sur le site 

internet https://estuaire-loire-externe.n2000.fr/espace-d-

echanges/comptes-rendus-des-copil

CARACTÉRISER ET LE CAS ÉCHÉANT RÉDUIRE

LES INTERACTIONS ENTRE LES ENJEUX

ÉCOLOGIQUES ET LA PÊCHE DE LOISIR
Sous-action 3 : Caractériser les interactions pêche de loisir/enjeux
écologiques à l’échelle du site

Sous-action 5 : Accompagner la mise en place d’une plateforme au service
des pêcheurs de loisir

https://estuaire-loire-externe.n2000.fr/espace-d-echanges/comptes-rendus-des-copil
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Les actions 

Mise à disposition de supports

CARACTÉRISER ET LE CAS ÉCHÉANT RÉDUIRE LES

INTERACTIONS ENTRE LES ENJEUX ÉCOLOGIQUES ET LA

PÊCHE DE LOISIR
Sous-action 4 : envisager des mesures de réduction des impacts

Posters habitats marinsRéglettes pêche à pied

Franck Delisle / VivArmor Nature

Sous-action 4 : Conception et développement d’outils de communication-sensibilisation

SENSIBILISER LES ACTEURS AUX ENJEUX MARINS ET

PRATIQUES FAVORABLES À LEUR CONSERVATION

Journée d’échanges

Services de l’Etat en 

Loire-Atlantique
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Les actions 
ACCOMPAGNER LES COLLECTIVITÉS DANS LA

GESTION DES ACTIVITÉS LITTORALES

Sous-action 1 : Etablir des diagnostics du littoral en lien avec les collectivités
Etablir un diagnostic de la sensibilité des milieux littoraux de chacune des communes
du site Natura 2000 permet de prévoir une gestion adaptée à ces enjeux (ramassage
ou « nettoyage », interventions, zone de baignade ou douche de plage, feux d’artifice
et évènement festif, intensité lumineuse. etc.)

Sous-action 2 : Informer/former les agents techniques des collectivités sur les enjeux
porter à connaissance des agents les enjeux écologiques locaux, via des sessions de
formation et la diffusion des diagnostics littoraux. Production de support de synthèse
spatio-temporelle des enjeux écologiques, organisation de session de formation à
destination des agents des services communaux (agents de terrain, chef de service)

Le diagnostic des plages 

Un groupe de 7 étudiants de l’UBO

Etude menée d’octobre à février
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Actualités 

Outils d’aide à l’évaluations des incidences

FAIRE DU DOCOB UN DOCUMENT DE

RÉFÉRENCE OPÉRATIONNEL
Sous-action 1 : pour les évaluations d’incidences

https://poolpe.ofb.gouv.fr/fr
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Actualités 

Mémento à l’usage des maires

https://www.premar-atlantique.gouv.fr/page/memento-al-usage-des-maires-edition-2024
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Actualités 

Le littoral en mouvement

https://cdl.mire.studio/littoral-en-mouvement/
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Pour plus d’informations

https://estuaire-loire-externe.n2000.fr/Le site internet :

La chargée de mission Natura 2000 : Pauline SAVARY

Tél : 02 40 13 40 20 – 06 58 49 26 50 

Mail : pauline.savary@ofb.gouv.fr

https://estuaire-loire-externe.n2000.fr/
mailto:pauline.savary@ofb.gouv.fr


Merci de votre attention

Natura 2000  Estuaire de la Loire externe



Atelier M2 EGEL

Alix Bayle, Marjan Braun, Noé Desmares, Angélique Méral, Lucas Lopez, Gautier Vanhille et Tom Vuylsteker

Réunion de restitution
Vendredi 31 janvier 2025
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Diagnostic des plages et des estrans de la zone Natura 2000 
“Estuaire de la Loire externe - Baie de Bourgneuf”



Ordre de jour
 Objectifs de l’étude1.

Présentation du Master EGEL et du groupe d’étudiants 

Présentation de Natura 2000 et contexte de l’étude

Présentation des enjeux à étudier : habitats d’intérêt communautaire et avifaune

 Méthodologie2.

Présentation de la méthode

Bibliographie et entretiens 

Protocole de sélection des plages

Étude des plages sélectionnées

 Résultats et livrables3.

Rendu final par commune : présentation de la structure

Exemple d’une cartographie détaillée d’une plage à enjeux forts

Mesures de gestion existantes et préconisées

 Limites de l’étude4.

 Temps d’échanges5.

2

*Sauf indication contraire, les photos ont été
prises par les étudiants du master EGEL 2024.



2. Méthodologie 3. Résultats et livrables 4. Limites de l’étude Objectifs de l’étude1.

3

 5. Temps d’échanges

Présentation du Master EGEL & du
groupe d’étudiants

Licence Sciences de l’environnement et
de la durabilité

Marjan Braun

Master Marketing et stratégie
commerciale 

Alix Bayle

Noé Desmares

Licence géographie littorale

Licence Science Politique

Angélique Méral

Master Histoire des sociétés occidentales
et contemporaines

Lucas Lopez

Gautier Vanhille

BTS Gestion et protection de la nature /
Bachelor Gestion et valorisation
naturaliste 

Tom Vuylsteker

BTS Gestion et protection de la nature /
Bachelor Gestion et valorisation
naturaliste 
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La directive « Oiseaux » (1979) qui désigne des Zones de Protection Spéciale (ZPS)

La directive « Habitats faune flore » (1992) qui désigne des Zones Spéciales de
Conservation (ZSC)

Deux directives européennes sont à l’origine de ce réseau : 

réseau européen

Qu’est-ce que Natura 2000 ?

sites naturels
rareté

fragilitéfaune

2. Méthodologie 3. Résultats et livrables 4. Limites de l’étude Objectifs de l’étude1.  5. Temps d’échanges

flore

habitats

Présentation de Natura 2000 et contexte de l’étude
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2. Méthodologie 3. Résultats et livrables 4. Limites de l’étude Objectifs de l’étude1.  5. Temps d’échanges

Présentation de Natura 2000 et contexte de l’étude
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2. Méthodologie 3. Résultats et livrables 4. Limites de l’étude Objectifs de l’étude1.  5. Temps d’échanges

Estrans en dehors de la zone d’etude

Zone Natura 2000
“Estuaire de la
Loire externe et

baie de Bourgneuf”



Les habitats d’intérêt communautaire

MoulièresRécif/ Placage d’hermelles Récif/ Placage d’huîtres

Mentionnés à l’annexe I de la directive “habitats-faune-flore” en danger de disparition, ayant une aire de
répartition réduite ou constituant des exemples remarquables.
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2. Méthodologie 3. Résultats et livrables 4. Limites de l’étude Objectifs de l’étude1.  5. Temps d’échanges

Plage de la Roussellerie, 
Saint-Michel-Chef-Chef

Plage de Joalland-la-Tara,
 la Plaine-sur-Mer

Plage de Port aux Goths, 
Préfailles



Gravelot à collier interrompu 
Anarhynchus alexandrinus

Autres enjeux étudiés  

8Zones propices à la présence d’autres espèces

2. Méthodologie 3. Résultats et livrables 4. Limites de l’étude Objectifs de l’étude1.  5. Temps d’échanges

Habitat dunaire

Laisse de mer

Estran rocheux

Plage de la Roussellerie,
Saint-Michel-Chef-Chef

Plage de la Roussellerie,
Saint-Michel-Chef-Chef

L’anse du Sud, Préfailles

Avifaune



Enjeux environnementaux

2. Méthodologie 3. Résultats et livrables 4. Limites de l’étude Objectifs de l’étude1.  5. Temps d’échanges

Activités Pressions

Pêche à pied

Sports nautiques

Nettoyage mécanique

Fréquentation (balade, baignade)

Chiens

Commerces

Ouvrages

Piétinement 

Perte / dégradation 

Disparition (ressource) 

Effarouchement 

Pollution 

Artificialisation 

Changement/Transit sédimentaire 



Commande passée par l’OFB 

10

Diagnostic à l’échelle des plages,
 des enjeux environnementaux 

et des pressions humaines 

2. Méthodologie 3. Résultats et livrables 4. Limites de l’étude Objectifs de l’étude1.  5. Temps d’échanges

 Préconiser des mesures de gestion
aux collectivités territoriales

compétentes
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Méthode : Sélection des plages d’études 

2. Méthodologie 3. Résultats et livrables 4. Limites de l’étude Objectifs de l’étude1.  5. Temps d’échanges

Analyse de 90 plages par photo-interprétation
Longueur estimée

Accès
Environnement

Aménagements 
...

ddSélection des plages
d’études 

ddBibliographie & Collecte
de données

dd1



dd
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Méthode : Sélection des plages d’études 

Sélection des plages
d’études 

ddBibliographie & Collecte
de données

dd1

2. Méthodologie 3. Résultats et livrables 4. Limites de l’étude Objectifs de l’étude1.  5. Temps d’échanges

dd

E
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re
tie

ns



dd

Date  Météo
Coefficient
de marée

Activités
professio

nnelles

Avifaune
présente

Panneau 
Occupation

du sol autour
de la plage

Chien

Heure de
début/ fin

Marée 
Activités

récréatives

Habitat
d'intérêt

communa
utaire

Faune
Aménage

ment
Accès

dd

dd

dd

dd

E
nt

re
tie

ns
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Méthode : Sélection des plages d’études 

Protocole de la 1ère
phase de terrain

2. Méthodologie 3. Résultats et livrables 4. Limites de l’étude Objectifs de l’étude1.  5. Temps d’échanges

Sélection des plages
d’études 

Bibliographie & Collecte
de données

1

Protocole appliqué sur 63 plages

La plage de Montbeau, Pornic.



dd

dd

dd

dd

dd

2. Méthodologie 3. Résultats et livrables 4. Limites de l’étude Objectifs de l’étude1.  5. Temps d’échanges

Placage d'hermelles sur la
plage de Montbeau, Pornic.

Protocole de la 1ère
phase de terrain

Sélection des plages
d’études 

Bibliographie & Collecte
de données

1

Méthode : Critères de sélection des plages d’études 
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E
nt

re
tie

ns

Date  Météo
Coefficient de

marée
Activités

professionnelles
Avifaune
présente

Panneau
 

Occupation
du sol

autour de
la plage

Chien

Heure
de

début/
fin

Marée 
Activités

récréatives
Habitat d'intérêt
communautaire

Faune
Aménag
ement

Accès

Orientation
d’étude sur les
communes du
sud de la Loire

Protocole appliqué sur 63 plages23 plages sélectionnéesProtocole appliqué sur 63 plages



Saint-Brévin-les-Pins
Plage de la Courance (L’horizon/ Parc)
Plage des Rochelets
Plage de l’Ermitage / de la Pierre Attelée

Saint-Michel-Chef-Chef
Plage de la Roussellerie 
Plage de Gohaud
Plage du Redois
Plage de Comberge

La Plaine-sur-Mer
Plage de la Joalland - Tara 
Plage du Cormier

dd
d
d

dd

dd

dd

dd

dd

Préfailles
Plage de l' Anse du Sud 
Plage de la Port aux Goths
Plage de la Raitrie / Paquin
Plage de la Palette
Plage des Choizeau

Pornic
Plage de la Noëveillard
Plage de la Fontaine aux Bretons
Plage du Porteau
Plage des Sablons
Plage de Montbeau
Plage de Notre-Dame / Petites Vallées
Plage des Grandes Vallées

Nombre de fiches détaillées : 5 
Nombres fiches “génériques” : 18

15

2. Méthodologie 3. Résultats et livrables 4. Limites de l’étude Objectifs de l’étude1.  5. Temps d’échanges

Étude des plages
sélectionnées

2

Protocole de la 1ère
phase de terrain

Sélection des plages
d’études 

Bibliographie & Collecte
de données

1

Méthode : Les plages sélectionnées 

E
nt

re
tie

ns
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Méthode : Étude des plages sélectionnées 

ddÉtude des plages
sélectionnées

d
d2

La Loire

2. Méthodologie 3. Résultats et livrables 4. Limites de l’étude Objectifs de l’étude1.  5. Temps d’échanges

ddProtocole de la 1ère
phase de terrain

ddSélection des plages
d’études 

ddBibliographie & Collecte
de données

dd1

dd

E
nt

re
tie

ns



2. Méthodologie 3. Résultats et livrables 4. Limites de l’étude Objectifs de l’étude1.  5. Temps d’échanges

Sur le terrain
du 25 au 29 novembre 2024

Cartographie détaillée des
habitats d’intérêt
communautaire

Localisation des
aménagements

17

Image aérienne à marée basse de La Pointe de Saint-Gildas,
Préfailles (IGN, 2022).

Méthode : Étude des plages sélectionnées 

ddÉtude des plages
sélectionnées

d
d2

ddProtocole de la 1ère
phase de terrain

ddSélection des plages
d’études 

ddBibliographie & Collecte
de données

dd1

dd

E
nt

re
tie

ns



dddd

dd

dd

dd

dd

dd

dd
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Méthode : Traitement des donnés 

Étude des plages
sélectionnées

2

Protocole de la 1ère
phase de terrain

Sélection des plages
d’études 

Bibliographie & Collecte
de données

1

Traitement des 
données

Cartographie avec QGIS

2. Méthodologie 3. Résultats et livrables 4. Limites de l’étude Objectifs de l’étude1.  5. Temps d’échanges

Recherche bibliographique
spécifique par plage et sur

les préconisations de
gestion possibles 

E
nt

re
tie

ns
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Deux rendus finaux : 

2. Méthodologie 3. Résultats et livrables 4. Limites de l’étude Objectifs de l’étude1.  5. Temps d’échanges

Rendu par commune Rendu général
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Rendu final par commune : présentation de la structure 

2. Méthodologie 3. Résultats et livrables 4. Limites de l’étude Objectifs de l’étude1.  5. Temps d’échanges

Fiche plage détailléeSommaire

Saint-Michel-chef-chef
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Exemple d’une cartographie détaillée d’une plage à enjeux forts

2. Méthodologie 3. Résultats et livrables 4. Limites de l’étude Objectifs de l’étude1.  5. Temps d’échanges

*Récif d’hermelles
présent mais pas

représenté
graphiquement
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Mesures de gestion existantes

Mesures de gestion
actuelles

Pornic Préfailles
La Plaine-
sur-mer

Saint-Michel-
Chef-Chef

Saint-Brévin-
les-Pins

Saint-
Nazaire

Pornichet

Nettoyage
de plages

Nettoyage
mécanique 

*en période
estivale

*10 nettoyages par
saison de laisse de
mer au goêmonier

*sauf sur la plage
des Libraires

Nettoyage
manuel

Sensibilisation
*Ramassage des

déchets
*Sensibilisation à
l’environnement

*Panneaux *Ramassage des
déchets; Panneaux

Protection d’habitats *Mise en défens
sur la dune

*Un accès à la plage
de Gohaud a été
condamné pour
protéger la dune

*Enclos pour nids de
Gravelots à collier

interrompu

*Mise en défens
sur la dune

*Mise en défens
sur la dune

MESURES ACTUELLES DE GESTION SUR LES COMMUNES DE
LA ZONE NATURA 2000 “LOIRE EXTERNE”

Action
réalisée

Action non
réalisée

Pas d’informations

2. Méthodologie 3. Résultats et livrables 4. Limites de l’étude Objectifs de l’étude1.  5. Temps d’échanges



Mesures préconisées

2. Méthodologie 3. Résultats et livrables 4. Limites de l’étude Objectifs de l’étude1.  5. Temps d’échanges

MESURES TRANSVERSALES

Sensibilisation

Connaissances scientifiques

Organiser des fresques (climat, océanes)
auprès des habitants.
Homogénéiser les panneaux de sensibilisation.

Inviter des associations (Bretagne Vivante,
LPO) à mener des suivis faunistiques et
floristiques sur les sites d’importance.

23

Panneau sur la plage des
Jaunais à Pornichet.

Panneau sur la plage de la
Bonne Source à Pornichet.



Mesures préconisées

2. Méthodologie 3. Résultats et livrables 4. Limites de l’étude Objectifs de l’étude1.  5. Temps d’échanges

MESURES THÉMATIQUES

Changement climatique

Nettoyage des plages

Cesser le nettoyage mécanique de la laisse de
mer ou l’ajuster (temporairement / spatialement) 

Lancer le dispositif du Life Natur’Adapt, créé
par les Réserves Naturelles de France.
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Tournepierre à collier (Arenaria interpres) en train de se nourrir sur la laisse
de mer, plage de Joalland - la Tara, la Plaine-sur-Mer.



Mesures préconisées

2. Méthodologie 3. Résultats et livrables 4. Limites de l’étude Objectifs de l’étude1.  5. Temps d’échanges

MESURES PAR HABITAT OU ESPECE

Placages d’hermelles 

Milieu dunaire

Eviter le piétinement des habitats en régulant la
pêche à pied (par la présence d’agents lors des
grandes marées par exemple).

Plantage d’oyats en haut de dune pour stabiliser
le sable, et délimiter les accès par des ganivelles.
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Ganivelles sur la plage de Joalland - laTara
à La-Plaine-sur-Mer.

Gravelot à collier interrompu

Création de capsules vidéo pour sensibiliser aux
enjeux environnementaux, à diffuser en début de
séances de cinéma. Par exemple : vidéo sur le
gravelot : Give beach-nesting birds a chance
(VogelbeschermingNL, 2012)

https://www.youtube.com/watch?v=Ml32UJxDmiU
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2. Méthodologie 3. Résultats et livrables 4. Limites de l’étude Objectifs de l’étude1.  5. Temps d’échanges

Des limites sont à prendre en compte dans cette étude

Marées / météo peu à notre avantage

Période hivernale = conséquences sur la
fréquentation humaine et avifaune présente

Nombre d’entretiens limités

Cartes réalisées sur la base de nos
observations

Exercice dans le cadre de nos études
Surfeur à vélo, plage de la Pierre Attelée, 

à Saint-Brévin-les-Pins.
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Alix Bayle, Marjan Braun, Noé Desmares, Angélique Méral, 
Lucas Lopez, Gautier Vanhille et Tom Vuylsteker

MERCI DE VOTRE ATTENTION !
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Exemple d’une cartographie détaillée d’une plage à enjeux forts

2. Méthodologie 3. Résultats et livrables 4. Limites de l’étude Objectifs de l’étude1.  5. Temps d’échanges
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Exemple d’une cartographie détaillée d’une plage à enjeux forts

2. Méthodologie 3. Résultats et livrables 4. Limites de l’étude Objectifs de l’étude1.  5. Temps d’échanges
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Exemple d’une cartographie détaillée d’une plage à enjeux forts

2. Méthodologie 3. Résultats et livrables 4. Limites de l’étude Objectifs de l’étude1.  5. Temps d’échanges
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Exemple d’une cartographie détaillée d’une plage à enjeux forts

2. Méthodologie 3. Résultats et livrables 4. Limites de l’étude Objectifs de l’étude1.  5. Temps d’échanges
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Exemple d’une cartographie détaillée d’une plage à enjeux forts

2. Méthodologie 3. Résultats et livrables 4. Limites de l’étude Objectifs de l’étude1.  5. Temps d’échanges


