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Identification des oiseaux dans le site Natura 2000 

• D’après le Formulaire standard de données (FSD) 

 

• D’après les campagnes d’observation en mer menées par Périscope  
 

• D’après les suivis annuels des hivernants par le Réseau Wetlands 

international  

 

• D’après les survols de l’avifaune en mer menés dans le cadre du 

programme d’acquisition de connaissances sur les oiseaux 

Identification de 60 espèces d’oiseaux fréquentant régulièrement le 

site Natura 2000 dont 37 sont listées au FSD. 



Comportements alimentaires des oiseaux marins 

Oiseaux qui vivent et se nourrissent sur la vase et/ou l’estran 
  

Avocette élégante Recurvirostra avosetta 

Barge à queue noire Limosa limosa 
Barge rousse Limosa lapponica 

Bécasseau maubèche Calidris canutus 

Bécasseau sanderling Calidris alba 

Bécasseau variable Calidris alpina 

Courlis cendré Numenius arquata 

Grand gravelot Charadrius hiaticula 

Gravelot à collier interrompu Charadrius alexandrinus 

Huitrier pie Haematopus ostralegus 

Bernache cravant Branta bernicla 

Tadorne de belon Tadorna tadorna 

Tournepierre à collier Arenaria interpres 

Oiseaux marins se nourrissant sur l'estran et sur la surface de la mer, sans 

s'immerger 

Mouette mélanocéphale Larus melanocephalus 

Mouette rieuse Larus ribundus 

Goéland cendré Larus canus 

Goéland brun  Larus fuscus 

Goéland argenté Larus argentatus 

Goéland marin Larus marinus 

Goéland leucophée Larus michahellis 

Océanite tempête Hydrobates pelagicus 

Labbe pomarin  Stercorarius pomarinus 

Labbe parasite  Stercorarius parasiticus 

Grand labbe  Catharacta skua 

Mouette pygmée Larus minutus 

Mouette tridactyle  Rissa tridactyla 

Oiseaux marins se nourrissant en surface, sans s'immerger, mais ne se 

rapprochant pas des côtes 

Fulmar boréal Fulmarus glacialis 

Mouette de Sabine Larus sabini 

Phalarope à bec large  Phalaropus fulicarius 

Oiseaux marins se nourrissant sur l’estran et pouvant s’immerger sous la surface, 

mais à de faibles profondeurs (quelques décimètres) 

Sterne caugek Sterna sandvicensis 

Sterne pierregarin Sterna hirundo 

Sterne arctique  Sterna paradisaea 

Sterne naine Sterna albifrons 

Guifette noire Chlidonias niger 

En vert : espèces absentes du FSD 



Oiseaux marins se nourrissant sur l’estran et en s’immergeant à des profondeurs 

pouvant atteindre 5 mètres. 

Fuligule milouinan  Aythya marila 

Macreuse noire  Melanitta nigra 

Macreuse brune  Melanitta fusca 

Harle huppé  Mergus serrator 

Oiseaux marins se nourrissant en s’immergeant, à des profondeurs pouvant 

atteindre 20 mètres 

Plongeon catmarin  Gavia stellata 

Plongeon arctique Gavia arctica 

Plongeon imbrin  Gavia immer 

Grèbe huppé  Podiceps cristatus 

Grèbe à cou noir  Podiceps nigricollis 

Grand cormoran  Phalacrocorax carbo 

Cormoran huppé  Phalacrocorax aristotelis 

Eider à duvet  Somateria molissima 

Puffins des Anglais Puffinus puffinus 

Puffin des Baléares  Puffinus mauretanicus 

Puffin cendré Calonectris diomedea 

Puffin fuligineux Puffinus griseus 

Oiseaux qui se nourrissent en s’immergeant. « Pélagiques » car ils ne viennent à 

terre sur les côtes françaises que pour nicher. 
Fou de bassan Morus bassanus 

Oiseaux marins se nourrissant uniquement en s’immergeant, à des profondeurs 

pouvant atteindre 150 mètres. 

Guillemot de Troïl  Uria aalge 

Pingouin torda  Alca torda 

Comportements alimentaires des oiseaux 

Oiseaux d’eau et laro-limicoles 

Canard souchet Spatula clypeata 

Canard pilet Anas acuta 
Canard siffleur Mareca penelope 
Pipit rousseline Anthus campestris 
Spatule blanche Platalea leucorodia 

Passériformes 
Busard des roseaux Circus aeruginosus 
Passereaux 

En vert : espèces absentes du FSD 



Comportements migratoires 
Fréquentation du site en période de migration : 

Pour un repos de longue durée -> hivernage ou estivage 

Pour un repos ponctuel -> stationnement 

Pour la reproduction -> nidification 

Les oiseaux hivernant sur le site: 

Se reproduisent dans le Nord de l’Europe en été 

Migrent sur les côtes françaises en hiver pour leur repos 

Les oiseaux nichant sur le site: 

Se reproduisent sur les côtes françaises en été 

Passent l’hiver en Afrique de l’ouest 

Cycle de vie simplifié des oiseaux (Source :Agence des aires marines protégées, 2015) 



La fréquentation sur le site Natura 2000 



La fréquentation sur le site Natura 2000 : en hivernage 



La fréquentation sur le site Natura 2000 : en nidification 



La fréquentation sur le site Natura 2000 : en période internuptiale 



Les zones d’importance fonctionnelle à 

proximité du site Natura 2000 



Différents enjeux selon les espèces 

Vulnérabilité de l’espèce 
Statut de conservation 

+ 

Représentativité du site pour l’espèce 
Effectifs locaux par rapports aux effectifs globaux 

=  

Responsabilité du site pour l’espèce 

Les indices de responsabilité sont classés pour déterminer une 

hiérarchisation des enjeux sur notre site vis-à-vis de la 

responsabilité du site au sein du réseau N2000: 

1 1 à 4 4 à 6 6 à 10 

Espèce à enjeux 

secondaires  
Espèces à enjeux 

remarquables  

Espèces à enjeux 

forts  

Espèces à enjeux 

prioritaires  



Les espèces à enjeux forts sur l’Estuaire de la Loire 

Deux espèce hivernantes à enjeux forts : 

• La macreuse brune  

• Le fuligule milouinan 

Une espèce migratrice à enjeu prioritaire :  

• le Puffin des Baléares 

Deux espèces nicheuses à enjeux forts :  

• L’Eider à duvet 

• Le Goéland cendré 

Une espèce estivante ou 

migratrice à enjeux forts:  

• Le Fulmar boréal 



Cas de l’Eider à duvet 

• Après la marée noire de l’Erika en 1999, les couples 

nicheurs des Pays de la Loire ont été considérés comme 

disparus.  

 

• Ce n’est qu’en 2014 que des couples d’Eider à duvet ont 

à nouveau été observés sur l’Ile du Pilier, site historique 

de nidification pour l’espèce.  

 

• L’espèce est donc considérée comme enjeu fort sur le site 

Natura 2000. 



Menaces potentielles 

• Sur les oiseaux pélagiques et côtiers : 
‒ Pollutions marines  

‒ Déchets flottants 

‒ Captures accidentelles par engins de pêche 

‒ Aménagements en mer et champs éoliens 

‒ Pratiques de pêche et raréfaction des ressources alimentaires 

• Sur les oiseaux de l’estran :  
‒ Dérangements  

‒  Piétinement des nids 

‒ Prédation ou compétition trophique 

‒ Opérations de régulation de certaines espèces 

‒ Chasse et prélèvement 

‒ Régression des habitats 

 

 

Communs à tous les oiseaux : 
‒ Perte de ressources alimentaires 

‒ Changement climatique Sources : Etat des lieux des oiseaux marins à l'échelle de la sous région marine du Golfe de Gascogne, AAPM, 2015; 

Les habitats et les espèces Natura 2000 en mer - Référentiel pour la gestion des activités de pêche professionnelle, 

cultures marines, sports et loisirs en mer dans les sites Natura 2000 en mer, AAMP 2009;  

"Cahiers d'habitats" Natura 2000; Tome 8 Les oiseaux, MNHN, 2012 


